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Óðîê 4
Îêòîìâðè 15 - 22

“È âñè÷êî ïîêîðè ïîä íîçåòå Ìó,

è Ãî ïîñòàâè äà áúäå

ãëàâà íàä âñè÷êî çà Öúðêâàòà”

(Åôåñÿíè 1:22)

Õâàëåíèå è 
ìîëèòâà
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Ëþáîâòà ñðåùó 
õîäåùèÿ êîâ÷åã

Ìåðèäæè È. Ïèìåíòåë, Ïàñåé ñèòè, Ôèëèïèíè

Ñúáîòà
15 îêòîìâðè

ÇÀ ÊÀÊÂÎ ÑÒÀÂÀ ÂÚÏÐÎÑ 
2 Êîðèíòÿíè 13:4

“Íåãîâîòî ïîâåäåíèå ïîêàçâà íà÷àëåí ñòàäèé íà øèçîôðåíèÿ” - äèàãíîçèðà 
ïñèõèàòúðúò, êîéòî ëåêóâàøå íàé-ìàëêèÿò ìè áðàò. Ñòðàõóâàéêè ñå, ÷å ìîæå äà íè 
÷óå, ïîìîëèõ ëåêàðêàòà äà ñå îòäàëå÷èì îò íåãî.

“Êàêâî å øèçîôðåíèÿ?” - ïîèíòåðåñóâàõ ñå àç. Î÷èòå ìè çàïî÷íàõà äà ñå ïúëíÿò 
ñúñ ñúëçè.

“Øèçîôðåíèÿòà å íàé-ñåðèîçíîòî óìñòâåíî ðàçñòðîéñòâî.” - çàïî÷íà 
îáÿñíåíèÿòà ñè ïñèõèàòúðúò. “ Òîâà å õðîíè÷íî è ïðîãðåñèðàùî, èçâåæäàùî  ÷îâåê 
îò ñòðîÿ çàáîëÿâàíå. Ïàöèåíòúò èçãóáâà ñïîñîáíîñòòà äà ðàçëè÷àâà ôàíòàçèèòå 
îò ðåàëíîñòòà. Ñïîñîáíîñòòà äà ìèñëè è èçðàçÿâàíåòî íà åìîöèèòå ñòàâàò 
îáúðêàíè èëè ñìóòåíè. Äîêàòî çàáîëÿâàíåòî ïðîãðåñèðà â ïàöèåíòà ñå ðàçâèâàò 
çàáëóäè, õàëþöèíàöèè è åêñöåíòðè÷íè ïðîÿâè. Â ñâîèòå çàáëóäè øèçîôðåíèêúò ÷óâà 
îêîëíèòå äà êàçâàò ëîøè íåùà çà íåãî. ×óâñòâàéêè, ÷å æèâåå â åäèí îòäàëå÷åí 
ñâÿò, òîé ñå âòðåí÷âà â îãëåäàëîòî èëè ñå óñìèõâà è ñìåå íà ñåáå ñè.”

Ïîñåãíàõ çà ñòîë, çà äà ñå ïîäïðà. Ñâåòúò ìè ñå ñðóòâàøå. Ïî÷óâñòâàõ ñå 
àáñîëþòíî áåçïîìîùåí. Îáè÷àì íàé-ìàëêèÿ ñè áðàò òîëêîâà ìíîãî. Òîé å ìîÿò 
ëþáèìåö.Àç ìó êàçâàì Bunso /íàé-ìàëêèÿò/ èëè  Totoy / õëàïå/.  Ïðåäñòàâÿõ ñè, ÷å 
åäèí äåí òîé ùå ñòàíå íåâðîõèðóðã, èíæåíåð, ó÷åí èëè ïèëîò. À ñåãà ìå÷òèòå è 
íàäåæäèòå ìè ñå ñãðîìîëÿñâàõà. 

È âñå ïàê àç ãî îáè÷àì, çàùîòî òîé å ìîé áðàò è íèå æèâååì êàòî åäíî 
ùàñòëèâî ñåìåéñòâî. Ñ 
äåñåò áðàòÿ è ñåñòðè - øåñò 
ìîìè÷åòà è ÷åòèðè ìîì÷åòà, 
íèå ñìå ïîäàòëèâè íà âñÿêàêúâ 
âèä ñåìåéíè êîíôëèêòè. 
Íåçàâèñèìî îò òîâà àç îáè÷àì 
âñè÷êèòå ñè áðàòÿ è ñåñòðè. 

Íî êúì Bunso èçïèòâàì äîïúëíèòåëíà ïðèâúðçàíîñò, ìîæå áè, çàùîòî òîé å íàé-
ìàëêèÿò è å òîëêîâà íåæåí. Òîé å ñëàäúê, ìèë, ïîñëóøåí, ñêðîìåí è äîáðå èçãëåæäàù. 
Áåøå òèíåéäæúð, êîãàòî ñòàíà æåðòâà íà óæàñíàòà áîëåñò. Òîé áåøå èçïúëíåí 
ñ æèâîò äî äåíÿ, â êîéòî êîøìàðíîòî ðàçñòðîéñòâî òèõî ñå ïðîìúêíà â íåãî è 
áàâíî ãî èçÿäå. 

“Àç âèæäàì õîäåùè öâåòÿ è êîâ÷åçè!” - âèêàøå áðàò ìè, êîãàòî áîëåñòòà 
ãî  îáñåáåøå. “Èìàì íå÷èñòè ìèñëè! Íå ìîãà äà òè êàæà! Ìàõíè ñå äàëå÷ îò ìåí! 
Ìîëÿ òå, îòúðâè ìå îò òîâà ñúñòîÿíèå!”  Øîêèðàíè è ðàçñòðîåíè òðÿáâàøå äà 
ãî óñìèðÿâàìå è äà ìó äàâàìå ïðåäïèñàíîòî ëåêàðñòâî. Êîãàòî ñå óñïîêîåøå 
çàïî÷âàõìå äà ñå óòåøàâàìå è äà òúðñèì ìÿñòî, êúäåòî äà ñêðèåì ñúëçèòå ñè.

Ïî âðåìå íà òîâà ñúñòîÿíèå íà äåïðåñèÿ ñå íàó÷èõ äà ñå äîâåðÿâàì íà Ãîñïîäà, 
äà ñå îñëàíÿì íà âÿðàòà ñè â Íåãî. Êîãàòî ñå èçïðàâÿõ ïðåä ñúðöåñúêðóøèòåëíè 
ñèòóàöèè âñåêè äåí è íîù, çàïî÷íàõ äà ñè ñïîìíÿì îáåùàíèÿòà Ìó.  Êúì êîé äðóã 
ìîæåõ äà ñå îáúðíà? Íèêîé îñâåí ìîÿ Ãîñïîä. 

Ìèíàõà áëèçî îñåì ãîäèíè îòêàêòî ñêëþ÷èõ çàâåò íà âÿðàòà ñ Áîã. Íåùàòà ñå 
ïîäîáðèõà ñúâñåì ìàëêî. Áðàò ìè âñå îùå õàëþöèíèðà. Âå÷å íå ó÷è. Ñðåäñòâàòà 
íè ÷óâñòâèòåëíî íàìàëÿõà, çàùîòî ëåêàðñòâàòà ñà ñêúïè. Íî íèå ñìå áëàãîäàðíè 
íà Áîã, ÷å Òîé íè ïîêàçâà íàé-äîáðàòà àëòåðíàòèâà: ëþáîâ è ïîäêðåïà çà íàøèÿ 
áðàò. Îòòîãàâà æèâåÿ ñ âÿðàòà ñè â Áîã è âñè÷êî ñòàâà ÿñíî, êîãàòî ñè ñïîìíÿ 
îáåùàíèÿòà ìó. Â êðàÿ Òîé ùå èçëåêóâà è ïðåîáðàçè ìîÿò ëþáèì áðàò ÷ðåç ëþáîâ è 
âÿðà è àç ùå õâàëÿ èìåòî Ìó âå÷íî! 

 Ìèíàõà áëèçî îñåì ãîäèíè 
îòêàêòî ñêëþ÷èõ çàâåò íà 

âÿðàòà ñ Áîã.
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Íàïàäåíèåòî 
íà åçè÷íèöèòå

Åäèñúí Ôëîðåñ, Áàåñà, Ôèëèïèíè

Íåäåëÿ
16 îêòîìâðè   

×ÅÐÍÎ ÍÀ ÁßËÎ 
Äåÿíèÿ íà àïîñòîëèòå 19:23-41

Åôåñ, ãðàä â çàïàäíàòà ÷àñò íà ïðîâèíöèÿ Àçèÿ,å áèë ðàçïîëîæåí íà 
êðúñòîïúòÿ íà íÿêîëêî ïëåìåíà îò ãðúöêèÿ ñâÿò è ãëàâíèÿ ïúò îò Ðèì çà 
Îðèåíòà. Òàçè ñòðàòåãè÷åñêà ïîçèöèÿ âåðîÿòíî å äîïðèíåñëà öúðêâàòà 
â Åôåñ äà áúäå êàòî ìàéêà çà îñòàíàëèòå öúðêâè â ïðîâèíöèÿòà. Ïàâåë å 
ïðåêàðàë ïîâå÷å îò òðè ãîäèíè â Åôåñ è âåðîÿòíî å èçãðàäèë ñèëåí öåíòúð íà 
õðèñòèÿíñòâîòî, îò êîéòî äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâà âåñòòà êúì îñòàíàëèòå 
ãðàäîâå â ïðîâèíöèÿ Àçèÿ. Òîâà ñòàâà ÿñíî è îò ôàêòà, ÷å ñàìî ñëåä íÿêîëêî 
ãîäèíè â ïîâå÷åòî ãîëåìè ãðàäîâå â ïðîâèíöèÿòà å èìàëî Õðèñòèÿíñêè 
öúðêâè. 

Òåçè öúðêâè â ïðîâèíöèÿ Àçèÿ íåñúìíåíî âêëþ÷âàëè è åçè÷íèöè îò íÿêîëêî 
ðàñè. Ìîãà äà ñè ïðåäñòàâÿ Ïàâåë, ïèøåù ïîñëàíèåòî ñè. Òîé ìîæå áè ñè å 
ñïîìíÿë êàê å áèë ïðèíóäåí äà íàïóñíå ãðàäà. Â ìåñåöà íà Àðòåìèäà /ìàðò-
àïðèë/  ñå íàäèãíàë áóíò ñðåùó íåãî. Âîäà÷ áèë Äèìèòðèóñ, çëàòàð, êîéòî ñå 
ñòðàõóâàë, ÷å ùå èçãóáè äîõîäíèÿ ñè áèçíåñ - ïðàâåíåòî íà ñðåáúðíè ìîäåëè 
íà áîãèíÿòà Àðòåìèäà -
áîãèíÿ íà ïëîäîðîäèåòî ïðè 
åôåñÿíèòå. Ìåæäó 1926 è 1935 
ãîäèíà ãåðìàíñêè àðõåîëîçè 
ðàçêîïàëè íÿêîëêî öúðêâè è 
ãèìíàñòè÷åñêè ñàëîí â Åôåñ. 
Åäíà îò íàé-èíòåðåñíèòå 
ðóèíè å îãðîìíèÿò òåàòúð, 
ïîñòðîåí îò çàïàäíàòà 
ñòðàíà íà âðúõ Ïèîí. Íåãîâàòà àóäèòîðèÿ, ðàçïîëîæåíà â ïîëóêðúã, áèëà 495 
ôóòà â äèàìåòúð, à ìÿñòîòî çà îðêåñòúðà - 110 ôóòà. Ñöåíàòà áèëà øèðîêà 
22 ôóòà. Òåàòúðúò èìàë 66 ðåäà ñ îêîëî 24 500 ìåñòà. Òîâà áèëà ñöåíàòà íà 
áóíòà ñðåùó Ïàâåë è íåãîâèòå ó÷åíèÿ. /Äåÿíèÿ íà àïîñòîëèòå 19:23-41/

Ïàâåë å îïèñâàí êàòî ÷îâåêúò èçèãðàë çíà÷èòåëíà ðîëÿ çà èçïúëíåíèåòî íà 
Áîæèÿ ïëàí çà äîâåæäàíåòî íà åçè÷íèöèòå ïðè Õðèñòîñ.  È äîêîëêîòî òîâà 
å âÿðíî, Ïàâåë âñå îùå ñå ãðèæè çà äóõîâíîòî ñúñòîÿíèå è áëàãîäåíñòâèå 
íà âÿðâàùèòå. Íÿêîè îò ó÷åíèÿòà êàòî òåçè íà Judaizers / 2 Òèìîòåé 1:15/ è 
Docetism / 1 Éîàí 4:1-3/, êîèòî îòõâúðëÿò Õðèñòîñ, áèëè íàõëóëè â Åôåñêàòà 
öúðêâà. Åòî çàùî Ïàâåë, â íåãîâîòî ïèñìî ñå îïèòâà äà èì ïîïðå÷è ÷ðåç 
íåîïðîâåðæèìè äîêàçàòåëñòâà çà óíèêàëíàòà ïîçèöèÿ íà Õðèñòîñ âúâ 
âÿðàòà íà âÿðâàùèòå.

Õðèñòèÿíèòå áè òðÿáâàëî äà èìàò åäíà ìíîãî áëèçêà âðúçêà ñ Õðèñòîñ. 
Êàòî äîïúëíåíèå êúì òîâà, Ïàâåë ñúùî òàêà å ïî÷óâñòâàë ñïåöèàëíà íóæäà 
äà ðàçâèå òåìàòà çà åäèíñòâîòî â Õðèñòîñ.

Âúâ âñè÷êèòå òåçè ñúáèòèÿ, îò àòàêàòà íà åçè÷íèöèòå äî ïîêàçâàíåòî 
íà âÿðàòà îò ñòðàíà íà âÿðâàùèòå, Ïàâåë íèêîãà íå å ñïèðàë äà õâàëè Áîã. 
Ãîñïîä å àâòîðúò è äîâúðøèòåëÿò íà âÿðàòà íà âñåêè.

Òîâà áèëà ñöåíàòà íà 
áóíòà ñðåùó Ïàâåë è 

íåãîâèòå ó÷åíèÿ.
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Íóæäàòà îò 
õâàëåíèå è ìîëèòâà

Ïîíåäåëíèê
17 îêòîìâðè

ÑÚÐÖÅÒÎ ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ
 Ëóêà 1:37; Åôåñÿíè 1:15-23; Êîëîñÿíè 4:5; ßêîâ 2:20, 26; 3:13,17

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ñòå îòøåëíèê èëè ìîíàõ, êîéòî å ïîñâåòèë öåëèÿ ñè 
æèâîò â ñëóæáà íà ñúçäàòåëÿ ñè. Ñúñ ñèãóðíîñò ùå ñòèãíåòå äî ìîìåíòà, êîãàòî 
ùå ñå çàïèòàòå: Òîâà ëè å íàé-ïúëíîöåííèÿ æèâîò, êîéòî òðÿáâà äà âîäÿ? Íèå ñìå 
ñúâåòâàíè äà âîäèì Õðèñòîïîäîáåí æèâîò ìåæäó ïëàíèíàòà è ìíîæåñòâîòî. 
Òàêà ïðàâèëíîòî ðàçâèòèå íà ñîöèàëíèòå åëåìåíòè â íàøàòà ïðèðîäà íè êàðà 
äà ñú÷óâñòâàìå íà äðóãèòå è íè äàâà âúçìîæíîñò çà ðàçâèòèå è çàñèëâàíå íà 
ñëóæáàòà íè çà Áîã.

Ñëåä ïîçäðàâà è áëàãîäàðíîñòèòå êúì Åôåñÿíèòå, Ïàâåë îáÿñíÿâà íàøåòî 
ïðåäîïðåäåëåíèå è ïðèåìàíå ïî áëàãîäàò, êîÿòî å èñòèíñêèÿ ôîíòàí íà 
ñïàñåíèåòî. Òúé êàòî òàçè ìèñòåðèÿ òðóäíî ìîæå äà áúäå ðàçãàäàíà, àïîñòîëà 
ñå ìîëè Åôåñÿíèòå äà ñòèãíàò äî ïúëíîòî ðàçáèðàíå è çàâëàäÿâàíå îò Õðèñòîñ.1

×óâñòâî íà ñèëíî äóõîâíî âúçâåëè÷àâàíå 
/Åôåñÿíè 1:16/
Ãîñïîä å íàïðàâèë çà èçáðàíèòå Ñâîè ÷àäà íåùà, êîèòî òðÿáâà äà ïðåäèçâèêâàò 

ó íàñ õâàëåíèå è áëàãîäàðíîñò, à íèå Ãî îñêúðáÿâàìå êàòî Ãî õâàëèì òâúðäå ìàëêî. 
Òîé æåëàå íåãîâèòå äåöà äà Ãî õâàëÿò ïî-ñèëíî, ïîêàçâàéêè, ÷å èìàò ïðè÷èíà çà 
ðàäîñò è äîâîëñòâî. “ Áîãàòèòå Ìó äàðîâå íå ñà ïðåäíàçíà÷åíè äà ïîãúëíàò 
òîëêîâà ìíîãî íàøèòå ìèñëè è ëþáîâ, ÷å äà çàáðàâèì Òîçè , êîéòî ãè å äàë. Òå ñà, çà 
äà íè íàïîìíÿò çà Íåãî è äà íè ñâúðæàò ñ âðúçêèòå íà ëþáîâ è ïðèçíàòåëíîñò êúì 
íàøèÿ íåáåñåí Áëàãîäåòåë.” 2

Ïàâëîâèÿò äóõ íà áëàãîäàðíîñò 
ñå îñíîâàâà íà íåïðåñòàííîòî é 
èçðàçÿâàíå. Íåïðåêúñíàòîòî 
èçðàçÿâàíå íà áëàãîäàðíîñò å 
èíäèêàöèÿ çà åäíà ðàäîñòíà è 
ëú÷èñòà ïðèðîäà íà äóõà, áåç 
êîÿòî òîé íèêîãà íå áè ìîãúë äà 

ïîíåñå ñòðàäàíèÿòà ñè. Òàçè ïîðöèÿ îò ðàäîñò è áëàãîäàðíîñò, çà ñúæàëåíèå, 
ëèïñâà â æèâîòà íà ìíîãî îò Õðèñòèÿíèòå. Öÿðúò ñðåùó òîâà ìîæå äà áúäå 
íàìåðåí â ñïîäåëÿíåòî íà ðàäîñòíèòå ïðåæèâÿâàíèÿ â ðåëèãèîçíèÿ æèâîò. 3

Ãîñïîä î÷àêâà îò íàñ åæåäíåâíà áëàãîäàðíîñò è òîâà ùå áúäå íàøàòà 
ïîçèöèÿ íå ñàìî â ñïåöèàëíèòå äíè îò æèâîòà íè, íî è â íàøèòå åæåäíåâíè ìèñëè 
è ìîëèòâè. ” Âèíàãè ñå ðàäâàéòå. Íåïðåñòàííî ñå ìîëåòå. Çà âñè÷êî áëàãîäàðåòå, 
çàùîòî òîâà å Áîæèÿòà âîëÿ çà âàñ â Õðèñòà Èñóñà.” / 1 Ñîëóíöè 5:16-18 NKJV /

Âúçõâàëàòà íà Áîã íè ïîìàãà äà ðàçáåðåì êîëêî ìîãúù å âñúùíîñò Òîé! Òðÿáâà äà 
Ãî õâàëèì çàòîâà êîëêî ñèëåí å Òîé. Íèå òðÿáâà äà Ãî õâàëèì çà Íåãîâàòà ùåäðîñò. 
Òðÿáâà äà Ãî âúçõâàëÿâàìå è çà ëþáîâòà Ìó. Òðÿáâà äà Ìó áëàãîäàðèì çà âñè÷êî, 
êîåòî å íàïðàâèë, ïðàâè è ùå íàïðàâè çà íàñ.

 

Ðàçêðèòà òàéíà= ñâúðçâàíå íà ëþáîâ è âÿðà
/Åôåñÿíè 1:15,17/
Ëþáîâòà è âÿðàòà ñà ÷îâåøêèÿ îòãîâîð íà óäèâèòåëíîòî îòêðîâåíèå. Ùîì 

Ãîñïîä ïîêàæå ÷àñò îò Ñåáå Ñè, òîãàâà ìîæåì äà âÿðâàìå. Àêî Òîé ðåøè äà 
ñå ðàçêðèå ïðåä íàñ íèùî îò îíîâà êîåòî íàïðàâèì èëè ñè ïîìèñëèì íå ìîæå 
äà ñå êâàëèôèöèðà êàòî èñòèíñêà âÿðà. Èñòèíñêàòà âÿðà ñå ïðîÿâÿâà, êîãàòî 

Ïàâåë îáÿñíÿâà íàøåòî 
ïðåäîïðåäåëåíèå è 

ïðèåìàíå ïî áëàãîäàò.
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÷îâåøêîòî ñúðöå îòãîâàðÿ ïîëîæèòåëíî íà Áîã. Òîâà å íåùî, êîåòî íè èäâà 
îòâúòðå, êîãàòî Ãîñïîä íè ñå ðàçêðèâà ïî íÿêàêúâ íà÷èí ÷ðåç Ñâîÿòà ìèëîñò. 
Íèå ñìå â ïîçèöèÿ äà èçáèðàìå äà âÿðâàìå èëè íå. Òàçè ñïîñîáíîñò äà èçáèðàìå 
÷åñòî çàìúãëÿâà ñúçíàíèåòî íè, òàêà ÷å äà íå âÿðâàìå. / Éîàí 12:40; Ðèìëÿíè 9:18/  
Íå å ñàìî íà÷àëíîòî äåéñòâèå íà ðàçêðèâàíå íåùî îò ãîðå, íî è âÿðàòà íè å ÷ðåç 
Áîæèÿòà ìèëîñò. Áîã å åäèíñòâåíèÿ, êîéòî äàâà âÿðà íà íÿêîé êàòî ìó ñå ðàçêðèâà 
è ìó äàâà âúçìîæíîñò äà Ìó îòãîâîðè ÷ðåç âÿðà. Òîâà å ñúùíîñòòà íà âÿðàòà â 
÷îâåøêèÿ æèâîò.

“Íóæíî å äà èçñëåäâàìå ïîâå÷å îò åäíà ïðè÷èíà, çà äà äîñòèãíåì äî 
èñòèíñêîòî ïîçíàâàíå íà Áîã. Òðÿáâà äà èìà óäèâèòåëíî ïðåñâåòëåíèå è äóõîâíî 
ïðîçðåíèå, äàäåíè äèðåêòíî îò Áîã íà Âÿðâàùàòà äóøà.” 4

Íà äðóãî ìÿñòî Ïàâåë ñúáèðà âÿðà è ëþáîâ çàåäíî / 1 Êîðåíòÿíè 13:13; 1 Ñîëóíöè 
1:3/, çà òåçè êîèòî ñå îòëè÷àâàò êàòî âåðíè õðèñòèÿíè. Ëþáîâòà êúì áëèæíèÿ 
èäâà êàòî åñòåñòâåíà ïîñëåäèöà îò âÿðàòà â Õðèñòà. Íåâúçìîæíî å äà îáè÷àø 
Áîã áåç äà îáè÷àø áðàò ñè è äîðè îíåçè, êîèòî íå ñà òè òîëêîâà áëèçêè. Ïàâåë 
ïðåïîðú÷âà äà îáè÷àìå âñè÷êè, äîðè è îíåçè, êîèòî íè å òðóäíî ïîðàäè òåõíèòå 
äðàçíåùè íàâèöè è òåìïåðàìåíò. 5

Íî ñïàñèòåëíàòà âÿðà å èñêðåíàòà âÿðà, îíçè âèä âÿðà, êîÿòî îïðàâäàâà ïðåä 
Áîã îíåçè, êîèòî ãî çàñëóæàâàò è å âÿðà, êîÿòî å ðåçóëòàò îò ðàçêðèâàíåòî íà 
Áîã. Ïèñàíèåòî îáÿñíÿâà, ÷å òàçè âÿðà íå å îò íàñ, à å äàð îò Áîã. /Åôåñÿíè 2:8/ . 
Òîâà  îçíà÷àâà, ÷å òÿ íå ïðîèçëèçà îò íàñ, íî Áîã íè ÿ äàâà ÷ðåç ðàçêðèâàíåòî Ñè 
ïðåä íàñ. 

Áîæèÿòà ñèëà çà íàøà çàêðèëà
/ Åôåñÿíè 1: 18,19/
Äóìàòà “ìîù” èçïîëçâàíà â òàçè ãëàâà íà Åôåñÿíè èäâà îò ãðúöêàòà äóìà kratos - 

“ñèëà” è ñå èçïîëçâà â Íîâèÿ Çàâåò åäèíñòâåíî âúâ âðúçêà ñ Áîã èëè Íåãîâîòî Ñëîâî. 
Áîæèÿòà íåâåðîÿòíà ìîù ñå ïðîÿâÿâà â òðàíñôîðìèðàíåòî íà ãðåøíèêà â ñâåòåö. 
Òàçè çàáåëåæèòåëíà ïðîìÿíà íå å ñòàíàëà ÷ðåç ïñèõîëîãèÿòà, îáðàçîâàíèåòî èëè 
äîáðàòà ðàáîòà. Òÿ å äåéñòâèå íà óäèâèòåëíàòà Áîæèÿ áëàãîäàò è ìîù. 6 Êàòî 
äîïúëíåíèå êúì çíàíèåòî çà íàäåæäàòà è áîãàòñòâîòî â Åôåñÿíè 1:18 àïîñòîëúò 
ñå ìîëè çà åêñïåðèìåíòèðàíå è äîáèâàíå íà îñíîâàòà íà îïèòà çíàíèå çà 
Áîæèåòî ìîãúùåñòâî â íàøèÿ æèâîò.  Íàøàòà ñëàáà ïðèðîäà å ñúæèâåíà è 
òðàíñôîðìèðàíà ÷ðåç óäèâèòåëíàòà åíåðãèÿ íà îáðúùàíå è îñâåùàâàíå. Äà 
ñòîèø íà ñòðàíà îò “íàäåæäàòà íà Íåãîâîòî ïðèçâàíèå “/ÊJV/ áè áèëî ìíîãî 
ìú÷èòåëíî è íåçàäîâîëèòåëíî, àêî íå áåøå ñúïúòñòâàùàòà ãè ñèëà.

Â íàøåòî ïîêîëåíèå ìíîãî ñïîðîâå ùå ñòèãàò äî ñâîÿ êðàé, íî ïðîòèâíèêúò 
íè ïîñòîÿííî òúðñè êàê äà ïðåïðå÷è ïúòÿ íè êúì ìÿñòîòî íà áëàãîäàòòà, òàêà 
÷å  áåç ãîðåùà ìîëáà è âÿðà äà ïîëó÷àâàìå áëàãîäàò è ñèëà äà ñå ñïðàâèì ñ 
èçêóøåíèÿòà. 7

“ ×ðåç ñïîêîéíà, ïðîñòà âÿðà äóøàòà ïîääúðæà âðúçêà ñ Áîã è ñúáèðà ëú÷è îò 
óäèâèòåëíàòà ñâåòëèíà, çà äà ñå ïîäñèëè è êðåïè â êîíôëèêòà ñúñ Ñàòàíà. Áîã å 
íàøàòà êóëà îò ñèëà è ìîù.” 8

1. Àäâåíòåí áèáëåéñêè êîìåíòàð òîì6 ñòð.996
2. Ïúòÿò êúì Õðèñòà ñòð.117
3. Àäâåíòåí áèáëåéñêè êîìåíòàð òîì 6 ñòð.1002
4. Ïàê òàì ñòð.1003
5. Ïàê òàì ñòð.1002
6. Ïàê òàì  ñòð.1004
7. Ïúòÿò êúì Õðèñòà ñòð.95
8. Ïàê òàì
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Áëàãîäàðíîñò 
â ìîëèòâàòà

Ìåéøå Ðèêîõåðìîñî, Áàåñà, Ôèëèïèíè

Âòîðíèê
18 îêòîìâðè

ÑÂÈÄÅÒÅËÑÒÂÎ  
Åôåñÿíè 1:15-23, ßêîâ 3:13,17

“Íàïðåäâàéêè âúâ âÿðàòà, Ïàâåë íåïðåêúñíàòî ðàáîòè çà èçãðàæäàíåòî íà 
Áîæèåòî öàðñòâî ñðåä îíåçè, êîèòî ñà áèëè ïðåíåáðåãíàòè îò ó÷èòåëèòå 
íà Èçðàèë. Òîé ÷åñòî èçäèãà Èñóñ Õðèñòîñ êàòî “ öàð íà öàðåòå è Ãîñïîä íà 
ãîñïîäàðèòå” /1 Òèìîòåé 6:15/, è óáåæäàâà âÿðâàùèòå äà áúäàò “ âêîðåíåíè è 
íàçèäàâàíè â Íåãî, óòâúðæäàâàíè âúâ âÿðàòà ñè.” / Êîëîñÿíè 2:7/ 

“ Çà îíåçè, êîèòî âÿðâàò Õðèñòîñ å ñèãóðíà îñíîâà. Âúðõó òîçè æèâ êàìúê ìîãàò äà 
ãðàäÿò è åâðåè, è åçè÷íèöè. Òîé å äîñòàòú÷íî øèðîê çà âñè÷êè è çäðàâ äîñòàòú÷íî, ÷å 
äà èçäúðæè òåæåñòòà è áðåìåòî íà öåëèÿ ñâÿò. Òîçè ôàêò å ÿñíî îòáåëÿçàí îò Ïàâåë. 
Â ïîñëåäíèòå äíè îò Ñâîÿòà ñëóæáà, êîãàòî ïèøå äî ãðóïà åçè÷íèöè, ïðèåëè âÿðàòà, 
êîèòî îñòàâàò ïîñòîÿííè â ëþáîâòà ñè êúì èñòèíàòà, àïîñòîëúò ïèøå: “ ïîíåæå 
áÿõòå ñúãðàäåíè âúðõó îñíîâàòà íà àïîñòîëèòå è ïðîðîöèòå, êàòî å êðàéúãúëåí 
êàìúê ñàì Õðèñòîñ Èñóñ.” Åôåñÿíè 2:19,20” 1

Ïàâåë íè å äàë ïðèìåð çà ïîñâåòåí â ìîëèòâà æèâîò. Òîé ñå ìîëè êàêòî çà 
âÿðâàùèòå, òàêà è çà íåâÿðâàùèòå. Ïî âðåìå íà âñè÷êè ñâîè ïðåïÿòñòâèÿ è çàäà÷è 
òîé ñå ìîëåøå è â ìîëèòâèòå ñè îòïðàâÿøå êúì Áîãà õâàëà è áëàãîäàðíîñò. Ñúâåòúò 
íà Åëúí Óàéò å: “ Ìîëåòå ñå, ìîëåòå ñåðèîçíî è íåïðåñòàííî, íî íå çàáðàâÿéòå äà 
õâàëèòå Áîãà. Íóæíî å âñÿêî Áîæèå äåòå äà ïðîñëàâÿ Íåãîâèÿ õàðàêòåð. Ìîæåòå äà 
âåëè÷àåòå Ãîñïîä, äà ïîêàçâàòå ìîãúùåñòâîòî íà áëàãîäàòòà.” 2

“Äîêàòî ðàçêðèâàìå íå òúìíèòå ñòðàíè â íàøèòå ïðåæèâÿâàíèÿ, à ïðîÿâàòà 
íà Áîæèÿòà âåëèêà ìèëîñò è ëþáîâ, íèå áè òðÿáâàëî äà âúçõâàëÿâàìå ìíîãî ïîâå÷å, 
îòêîëêîòî äà ñå îïëàêâàìå. Òðÿáâà äà ãîâîðèì çà ëþáÿùèÿ, âåðåí Áîã, Êîéòî å êàòî 

âåðåí, ãðèæîâåí è ñú÷óâñòâèòåëåí 
ïàñòèð íà ñâîåòî ñòàäî, çà êîåòî 
äåêëàðèðà, ÷å íèêîé íå ìîæå äà èçñêóáíå 
îò ðúöåòå Ìó....Õâàëåíèå êàòî ÷èñò 
ïîòîê ùå èçëåçå îò óñòàòà íà èñêðåíî 
âÿðâàùèòå â Áîã.” 3

Âúïðåêè èçïèòàíèÿòà è 
íåùàñòèÿòà, êîèòî íåèçáåæíî íè 

ñïîëåòÿâàò â òîçè ñâÿò íèå âèíàãè òðÿáâà äà áëàãîäàðèì íà Áîã çà òîâà, ÷å 
“ ñìå ïîñòîÿííè ïîëó÷àòåëè íà Áîæèÿòà ìèëîñò, à êîëêî ìàëêî áëàãîäàðíîñò 
èçïèòâàìå è êîëêî ìàëêî Ãî Õâàëèì çà îíîâà, êîåòî å íàïðàâèë çà íàñ.” 4

 “ Íèå òðÿáâà äà ïàçèì â ìèñëèòå ñè âñÿêî áëàãîñëîâåíèå, êîåòî ïîëó÷àâàìå 
îò Áîã è, êîãàòî îñúçíàåì Íåãîâàòà âåëèêà ëþáîâ, äà äîâåðèì âñè÷êî â ðúöåòå íà 
Îíçè, êîéòî áåøå ïðèêîâàí çà íàñ íà êðúñòà.” 5

 “Äà õâàëèì Áîãà ñ èçïúëíåíî è èñêðåíî ñúðöå å òîëêîâà íàø äúëã, êîëêîòî 
è ìîëèòâàòà.Òðÿáâà äà ïîêàæåì íà ñâåòà è íà âñè÷êè íåáåñíè ñúùåñòâà, ÷å 
ïðèåìàìå íåâåðîÿòíàòà Áîæèÿ ëþáîâ êúì ïàäíàëîòî ÷îâå÷åñòâî è, ÷å î÷àêâàìå 
ïî-ãîëåìè è ïî-ãîëåìè áëàãîñëîâåíèÿ îò Íåãî.” 6

ÊÀÊÂÎ ÌÈÑËÈÒÅ:
1. Çàùî íè å òðóäíî äà õâàëèì Áîã, êîãàòî ñå íàìèðàìå â êðèçà?
2. Ïî êàêúâ íà÷èí öèòàòúò “ Òðÿáâà äà õâàëèì Áîã, ÷ðåç îñåçàåìà ñëóæáà” ñå 

âïèñâà â íàøèÿ æèâîò êàòî Õðèñòèÿíè?

1. Äåÿíèÿ íà àïîñòîëèòå ñòð. 175,176
2. Ñâèäåòåëñòâà êúì öúðêâàòà òîì 5 ñòð.317
3. Ïàê òàì òîì 6 ñòð. 103

Âúïðåêè èçïèòàíèÿòà, 
êîèòî íè ñïîëåòÿâàò 
íèå âèíàãè òðÿáâà äà 

áëàãîäàðèì íà Áîã.

4. Ïúòÿò êúì Õðèñòà ñòð. 103
5. Ïàê òàì ñòð.104
6. Ïðèò÷è Õðèñòîâè ñòð.299
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Êúäå å íàøèÿò 
áðàò?

Êàðëî Äæ. Àëâåðåç, Êàëóêèàí Ñèòè, Ôèëèïèíè

Ñðÿäà
19 îêòîìâðè

ÈÌÀ ÊÀÊ 
Ëóêà 1:37

Âÿðàòà ñå äåôèíèðà êàòî óâåðåíî ïðèåìàíå íà èñòèíàòà, îöåíÿâàíå èëè 
äîâåðèå â ÷îâåê, èäåÿ èëè íåùî äðóãî.*  Òîâà å âÿðà, êîÿòî íå ñå îñëàíÿ íà 
ëîãèêàòà èëè íà âåùåñòâåíè äîêàçàòåëñòâà. Ëîÿëíîñò. Âÿðíîñò. Íÿêîè äîðè 
òâúðäÿò, ÷å å áîãîñëîâñêà äîáðîäåòåë, êîÿòî ñå îïðåäåëÿ êàòî óâåðåíà 
âÿðà â Áîãà è âÿðíî ïðèåìàíå íà Áîæèÿòà âîëÿ. Äåôèíèðàíà òàêà, âÿðàòà íå 
å ñàìî îáèêíîâåíà âÿðà. Òÿ å èçïúëíåíà ñúñ ñèëà. Ñèëà çà äâèæåíèå. Ñèëà çà 
âúçäåéñòâèå. Ñèëà çà ðúêîâîäñòâî. Õðèñòèÿíñêàòà âÿðà èçïîëçâà ñèëàòà ñè, 
çà äà íè íàêàðà äà âúçäåéñòâàìå íà äðóãè âÿðâàùè. Òÿ èçïîëçâà ñèëàòà ñè, 
çà äà íè íàïðàâè ñúðàáîòíèöè íà Õðèñòîñ. Èçïîëçâà ñèëàòà ñè, çà äà âîäè 
Õðèñòîâàòà öúðêâà. Ïîâå÷å îò òîâà, íàøàòà âÿðà êàçâà íà Áîã êîëêî ìíîãî 
ëþáîâ èìàìå êúì Íåãî. 

Âÿðàòà å âàæíà çà öúðêâàòà. Ïèòàòå çàùî? Òÿ ìîæå äà ëåêóâà ðàçáèòè 
ñúðöà, äà ñúæèâÿâà îòåã÷åíè äóøè, äà äàäå ðàäîñò íà ñàìîòíèòå, äà èçöåëè 
áîëíèòå, äà îáîðè íåâåðíèöèòå, äà ïîïðàâè ïúòÿ íà ñúìíåíèÿòà. Ãîñïîä, 
÷ðåç íàøàòà âÿðà ìîæå äà íàïðàâè âñè÷êèòå òåçè íåùà è ìíîãî ïîâå÷å. “ 
Íÿìà íèùî íåâúçìîæíî çà Áîã” /Ëóêà 1:37 NIV/. Çà ñúæàëåíèå, àêî ïîêàçâàìå ïî-
ìàëêà âÿðà â öúðêâàòà ìîæåì 
äà èçãóáèì íÿêîé áðàò. Íå íè 
ñå èñêà äà ñå ñëó÷è òîâà. Òóê 
ñà çàïèñàíè íÿêîëêî ñòúïêè, 
êîèòî å äîáðå äà çàïîìíèì:

1. Ïðîâåðåòå ñåáå ñè.  
Âàæíî å ïúðâî äà îöåíèòå 
ñåáå ñè. Çàïèòàéòå ñå êîëêî 
âÿðà èìàòå çà ñïîäåëÿíå. Ïàãóáíî å, àêî íÿìàòå íèêàêâà. Àêî ñëó÷àÿò âè å 
òàêúâ, çàïî÷íåòå âåäíàãà äà ïðîñèòå îò Áîã! Ãîñïîä ñúñ ñèãóðíîñò ùå âè 
äàäå!

2. Èçæèâÿâàéòå âÿðàòà ñè. Âåäíúæ ùîì êàòî èìàòå âÿðà, íåçàâèñèìî 
ãîëÿìà èëè ìàëêà, âèå òðÿáâà äà ÿ ïðàêòèêóâàòå. “ Èñêàø äà çíàåø, ãëóïåöî, 
÷å òàêàâà âÿðà áåç äåëà å ìúðòâà. Òàêà, êàêòî òÿëîòî áåç äóõ å ìúðòâî, òàêà 
è âÿðàòà áåç äåëà å ìúðòâà.” /ßêîâ 2:20,26,NKJV/ 

3. Ñïîäåëÿéòå âÿðàòà ñè. Îïèñâàéòå âÿðàòà ñè íà äðóãèòå. 
Ñâèäåòåëñòâàéòå íà öúðêâàòà êàê Áîã âè å ïîìîãíàë â òðóäíîñòèòå è 
êàê ÷ðåç âÿðàòà âè Áîã âè å ñïàñèë. Ñïîäåëÿéòå òîâà íå ñàìî ñ öúðêâàòà, 
íî è ñ “âúíøíèòå”/Êîëîñÿíè 4:5/. ×åòåòå áèáëèÿòà ñ äðóãèòå, ðúêîâîäåòå 
áèáëåéñêî èçó÷àâàíå. Ïî òîçè íà÷èí âèå íå ñàìî ñïîäåëÿòå âÿðàòà ñè, íî 
ñúùî òàêà ïîçâîëÿâàòå íà Áîã äà ïðèáàâè êúì íåÿ.

4. Ñïå÷åëâàéòå äðóãèòå çà Õðèñòîñ.  Íàêàðàéòå ãè äà îñúçíàÿò, ÷å Èñóñ 
å Åäèíñòâåíèÿò, Êîéòî èìà íåíàäìèíàòà âÿðà, Åäèíñòâåíèÿò, íà Êîãîòî 
òðÿáâà äà ãëåäàìå è äà ñëåäâàìå. Îêóðàæàâàéòå äðóãèòå äà ÷åòàò 
áèáëèÿòà, çà äà âèäÿò êàê òÿ îïèñâà Áîæèÿòà ëþáîâ. Ïî òîçè íà÷èí âñè÷êè íèå 
ùå ïðîñïåðèðàìå.

Õðèñòèÿíñêàòà âÿðà 
èçïîëçâà ñèëàòà ñè, çà äà íè 
íàêàðà äà âúçäåéñòâàìå íà 

äðóãèòå âÿðâàùè.
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Êîëêî 
ïîçíàâàø Áîã?

Äæîíòè Äæàðèí, Áàåñà, Ôèëèïèíè

×åòâúðòúê
20 îêòîìâðè

ÌÎßÒÀ ÃËÅÄÍÀ ÒÎ÷ÊÀ 
Åôåñÿíè 1: 15-23

Äîêàòî ó÷èõìå óðîêà ñè òàçè ñåäìèöà íèå ðàçáðàõìå, ÷å â ïèñìàòà ñè 
Ïàâåë ïèøå çà ïðåêðàñíèòå íåùà, êîèòî å èçìîëèë çà òÿõ îò Áîã./Åôåñÿíè 1:
15-23/ Ïàâåë ñå ìîëåøå çà äâå êîíêðåòíè íåùà: Òîé ñå ìîëåøå çà ìúäðîñò è 
ðàçêðèâàíå, òàêà ÷å íåãîâèòå ïðèÿòåëè äà îïîçíàÿò Áîã è Íåãîâèÿ õàðàêòåð 
ïî-äîáðå. Òîé ñå ìîëåøå äà áúäàò ïðîñâåòåíè, çà äà ðàçáåðàò, ÷å êîãàòî 
Èñóñ ïîáåäè ãðåõà, ÷ðåç ñìúðòòà Ñè íà êðúñòà ìíîãî íåùà ñå ïðîìåíèõà. 
Òîé ñå ìîëåøå çà ïðîñâåòëåíèå, òàêà ÷å äà ðàçáåðàò è ïðèåìàò òðè íåùà: 
íàäåæäàòà, áîãàòîòî íàñëåäñòâî, êîåòî ñìå ïîëó÷èëè è ñèëà, ñ êîÿòî äà ñå 
ñïðàâèì ñ ãðåõà. Âñè÷êèòå òåçè íåùà ñà äîñòúïíè çà íàñ ÷ðåç ïîáåäàòà íà 
Èñóñ íà êðúñòà è ÷ðåç Áîæèÿòà ÷óäíà áëàãîäàò.

Àïîñòîë Ïàâåë îñúçíàâàøå, ÷å õîðàòà ìîãàò äà èìàò ðàçëè÷íè èäåè çà 
Áîæèÿ õàðàêòåð èëè íåïðàâèëíè ñõâàùàíèÿ. Òîé ñúùî òàêà îñúçíàâàøå, ÷å 
íåùàòà, êîèòî ñà ñòàíàëè äîñòúïíè çà íàñ ÷ðåç Õðèñòîâàòà ïîáåäà òðÿáâà 
äà Áúäàò êàçàíè íà âñè÷êè. Ïîçíàâàíåòî íà Áîæèÿ õàðàêòåð è ðåàëèçàöèÿòà 
íà Èñóñîâàòà ïîáåäà íàä ãðåõà ñà íåîáõîäèìè çà âñåêè õðèñòèÿíèí. Çàòîâà 

î÷àêâàìå ñàòàíà äà âïðåãíå 
ìíîãî óñèëèÿ, çà äà îáúðêà 
ðàçáèðàíèÿòà íè çà òåçè äâå 
ñïåöèôè÷íè íåùà, êàòî íè äàâà 
ãðåøíà èíôîðìàöèÿ.

Äíåñ íÿêîè õîðà ìîæå äà 
èìàò íåïðàâèëíè ñõâàùàíèÿ 

èëè íåäîñòàòú÷íî ïîçíàíèå çà Áîæèÿ õàðàêòåð. È òå, âåðîÿòíî, èìàò ïî-
ìàëêî çíàíèå çà íàäåæäàòà è çà äàðà íà ñïàñåíèåòî, çà ïðàâîòî äà áúäàò 
÷àñò îò Áîæèåòî ñåìåéñòâî è çà. ñèëàòà, êîÿòî å íà ðàçïîëîæåíèå íà îíåçè, 
êîèòî âÿðâàò â íàøèÿ Ñïàñèòåë Èñóñ Õðèñòîñ. Òåçè õîðà ìîæå äà ñà ÷àñò îò 
öúðêâàòà, à íÿêîè îò òÿõ ìîæå äà ñà è âàøè ïðèÿòåëè.

Êàê, òîãàâà, ìîæåì äà îïîçíàåì Áîæèÿ õàðàêòåð? Åäèíèÿò îò íà÷èíèòå 
å ÷ðåç ÷åòåíå íà Áîæèåòî ñëîâî! Íèå ìîæåì äà Ãî îïîçíàåì êàòî ÷åòåì 
ïîäîáíè ñâèäåòåëñòâà.” À íà Òîçè, Êîéòî, ñïîðåä äåéñòâàùàòà â íàñ ñèëà, 
ìîæå äà íàïðàâè íåñðàâíåíî ïîâå÷å, îòêîëêîòî èñêàìå èëè ìèñëèì, íà Íåãî 
äà áúäå ñëàâà â öúðêâàòà è â Õðèñòà Èñóñà âúâ âñè÷êèòå ïîêîëåíèÿ îò âåêà 
äî âåêà. Àìèí.” /Åôåñÿíè 3:20, 21/

 Ñúñ çàïî÷âàíåòî íà òàçè ñåäìèöà, êîãàòî ñå ïî÷óâñòâàòå îòïàäíàëè, 
êîãàòî èìàòå íóæäà îò îêóðàæàâàíå èëè, êîãàòî ñå ñòðàõóâàòå èëè 
ñúìíÿâàòå â íåùî çà áúäåùåòî, îïèòàéòå ñå äà èçó÷èòå èäåèòå çà Áîæèÿ 
õàðàêòåð è ñè ñïîìíåòå çà ìîëèòâèòå íà Ïàâåë çà ïðèÿòåëèòå Ìó îò Åôåñ.

ÊÀÊÂÎ ÌÈÑËÈÒÅ:
1. Êàêâè ñà íà÷èíèòå çà äîáèâàíå íà çíàíèå çà Áîã?
2. Êîè áèáëåéñêè òåêñòîâà ÷åòåòå, çà äà âè íàïîìíÿò, ÷å Áîã å äîáúð è, ÷å 

å âèíàãè ãîòîâ çà âðåìå íà íóæäà?

Ïàâåë îñúçíàâàøå, ÷å 
õîðàòà ìîæå äà èìàò 
ðàçëè÷íè èäåè çà Áîæèÿ 

õàðàêòåð.



42 43

Âúçõâàëà è ìîëèòâà

Óåñëè Òîïõúðñò, Åïèíã, Àâñòðàëèÿ

Ïåòúê
21 îêòîìâðè

ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ 
Åôåñÿíè 1:22

Ñ ÄÂÅ ÄÓÌÈ   
Êîãàòî Ïàâåë ïèñà äî åôåñêàòà öúðêâà äà áúäå îêóðàæåíà îò Áîæèåòî 

ðúêîâîäñòâî, òîé íå êàçâàøå ïðîñòî îêóðàæèòåëíè äóìè, íî áåøå æèâ ïðèìåð 
çà õðèñòèÿíñêè îïòèìèçúì. Øèðîêî ðàçïðîñòðàíåíî âÿðâàíå å, ÷å Ïàâåë å 
ïèñàë èçâåñòíèÿ ïàñàæ îò Åôåñÿíè 1:15-23 îò çàòâîðíè÷åñêàòà ñè êèëèÿ â Ðèì. 
Â òîçè ïàñàæ Ïàâåë îêóðàæàâà Åôåñÿíèòå è íàñ äíåñ äà “ ïîçíàåòå êàêâà å 
íàäåæäàòà, êúì êîÿòî âè ïðèçîâàâà, êàêâî å áîãàòñòâîòî ìåæäó ñâåòèèòå 
íà ñëàâíîòî îò Íåãî íàñëåäñòâî, è êîëêî ïðåâúçõîäíî âåëèêà å ñèëàòà Ìó 
êúì íàñ âÿðâàùèòå- ñèëà, êîÿòî å ñïîðåä äåéñòâàíåòî íà ìîãúùàòà Íåãîâà 
ìîù.”/ Åôåñÿíè 1:18,19 NIV/   Äà áúäåì óâåðåíè â áúäåùåòî å èçêëþ÷èòåëíî 
õðèñòèÿíñêî, à âèíàãè äà õâàëèì Áîã çà òîâà å íàøàòà ïðåâèëåãèÿ.

À ÇÀÙÎ ÍÅ
• Íàïðàâåòå ñïèñúê ñ íåùà îò æèâîòà âè, çà êîèòî ñòå ìíîãî áëàãîäàðíè. 

Ñëîæåòå çíàê òèê ïðåä âñè÷êè îíåçè, çà êîèòî âÿðâàòå, ÷å ñà äàð îò ñàìèÿ 
Èñóñ.

• Íàïèøåòå íà ëèñò åäèí îò íàé-äåïðåñèðàùèòå âè ïåðèîäè îò âàøèÿ 
æèâîò. Áåøå ëè òðóäíî äà õâàëèòå Áîã ïðåç òîâà âðåìå? Êàêúâ âÿðâàòå, ÷å áè 
áèë Áîæèÿò îòãîâîð?

• Ïðî÷åòåòå èëè èçïåéòå ïåñåíòà: Î, ÷óäíà ìèëîñò / Amazing Grace/  îò 
Äæîí Íþòîí, êîéòî å èìàë íåâåðîÿòíî îáðúùàíå. Ñåãà ñðàâíåòå ñ: Âñè÷êî 
å íàðåä ñ ìîÿòà äóøà / It is Well With My Soil/ íà Õîðàöèî Ñïàôîðä, êîéòî å 
èçãóáèë ñåìåéñòâîòî ñè â êîðàáîêðóøåíèå. Îòãîâîðåòå íà âúïðîñà: Êàê 
ìîæå ïðåæèâÿâàíèÿòà íà Áîã äà áúäàò òîëêîâà ðåàëíè çà äâàìàòà?

• Ãëåäàéòå äâà èëè òðè åïèçîäà íà òåëåâèçèîííî ïðåäàâàíå, êîåòî 
å ñâúðçàíî ñ äóõîâíà òåìà. Àíàëèçèðàéòå ðîëÿòà íà ìîëèòâàòà â òàçè 
ïðîãðàìà.

• Íàïèøåòå â äíåâíèê èëè òåòðàäêà çà ìîìåíò îò æèâîòà ñè, êîãàòî ñòå 
ïî÷óâñòâàëè, ÷å ñòå íàé-áëèçî äî Áîã.

• Ïîìèñëåòå çà ñëåäíèÿ ñöåíàðèé. Àêî çíàåõòå, ÷å Áîã ùå èçãóáè âåëèêàòà 
áîðáà è, ÷å ðàÿò ùå áúäå èçãóáåí, áèõòå ëè âñå îùå ñëåäâàëè Èñóñ? Ñëåä 
îòãîâîðà ñè ïðî÷åòè îòíîâî Åôåñÿíè 5:22,23.

• Îòêðèéòå ÷àñò îò ìóçèêà, êîÿòî áè îòðàçèëà íàé-äîáðå ïàñàæà îò 
Åôåñÿíè 5:20-23.

ÏÎËÅÇÍÈ ÂÐÚÇÊÈ:
 Éîàí 12:1-8,  Äåÿíèÿ íà àïîñòîëèòå 5:17-42; 7:54-60, Îòêðîâåíèå 4, 5


